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Letzthin hatte ich eine Kundin, die in der Phase, wo sie mich fand, sehr tief unten im
Stimmungsniveau war - nach eigener Aussage.

Nach einiger Zeit konnte ich sie auf ein Niveau bringen, wo sie wieder Licht am Horizont sah. Es
war kein Lippenbekenntnis, sondern es war fiir mich spiirbar, dass sie sich ausrichtete.

Ich erklarte ihr die Techniken, die ich anwandte, um sie auszurichten - damit sie das auch ohne mich
hinbringt, wann immer sie es braucht.

Nach einigen Tagen sah ich sie wieder. Auf meine Frage, wie es ihr gehe, kam klar heraus, dass sie
zwar nicht mehr in jenem Tal lag wie beim ersten mal, aber dafiir eine andere Talsohle gefunden
hat, in der es sich so richtig toll jammern 14sst.

Da sie ansagte "Ich weiss, woran das liegt", liess ich sie so, wie sie sein wollte. Denn wenn sie es
wirklich weiss, dann ist es also ihre bewusste Entscheidung, sich im Jammertal zu fiihlen. So ist es.

Wenn man Jahre damit verbrachte, den eigenen gottlichen Funken unter einer Schutthalde voller
hindernden Emotionen fast zu ersticken, so darf man sich eigentlich klar sein, dass es wohl nur
einem Avatar gelange, sich innert eines Tages seiner zu erinnern und ihn wieder auszugraben.

Wir alle haben einen Verstand bekommen, mit dem man sehr trefflich analysieren kann. Der hilft
einem an sehr vielen Orten, aber er ist auch genauso gnadenlos im Sich-Herausreden.

Selbst wenn er eine Technik zur Verbesserung der Lage verstanden hat, ist es nicht er, der festlegt,
ob diese Technik angewandt wird und zum geplanten Erfolg fiihrt. Dies ist eine Entscheidung des
Menschen, der den Verstand besitzt und hoffentlich forderlich benutzt.

Die "Massentriagheit" der Altlasten wird noch oft die Gefangenenkugel am Fussgelenk spielen
wollen. Sie wird spiirbar sein. Deshalb muss der Mensch die Technik halt entschieden anwenden
und sich daran halten, durchhalten und jegliche Ablenker bestétigen, sich von denen aber nicht von
der entschiedenen Richtung abbringen lassen.

Obwohl meine Kundin also beim ersten Mal genau spiirte, wie die Techniken wirken und sie einen
Erfolg damit hatte, liess sie es sich geschehen, dass sie die Richtung nicht einhielt, die Technik nicht
weiter anwandte und von der Richtung abwich.

Da sie sagte "Ich weiss ...", blieb mir nur zu sagen "so ist es". Jeder darf seinen Zustand selbst
wihlen. So ist es.



